
 
 

Trainingsadres  Correspondentieadres 
Sportcentrum Nico Jager  Judo Winschoten 
Bovenburen 104b  Zuiderveen 8 
9675 HH Winschoten 9673 EL Winschoten            
Tel.: 0597 – 417 744  Tel.: 0597 – 647 242 

 Mob.: 06 – 188 747 99   
 
 

LESROOSTER 
 
 

DINSDAG 
 

17.00 – 18.00 uur Beginners jeugd 7 t/m 10 jaar  

18.00 – 19.00 uur Beginners / Gevorderde jeugd 11 t/m 15 jaar 

19.00 – 20.00 uur Senioren 16 jaar en ouder 

 
 

DONDERDAG 
 

16.10 – 17.00 uur Beginners jeugd 5 en 6 jaar 

17.00 – 18.00 uur Beginners jeugd 7 t/m 10 jaar  

18.00 – 19.00 uur Beginners / Gevorderde jeugd 11 t/m 15 jaar 

19.00 – 20.00 uur Senioren 16 jaar en ouder 

 
 

Naast de reguliere trainingen zijn er ook; 
 

- halfjaarlijkse judo graduaties 

- wedstrijden regionaal en nationaal 
- gezamelijke judotrainingen (met andere judoverenigingen) 

- selectietrainingen voor teamwedstrijden 
- ect… 

 
 

Vakanties; 
 

Tijdens de zomervakantie geldt er een aangepast lesrooster. Deze wordt vroegtijdig 
aangekondigd op onze website en op het publicatiebord in de budozaal. Tussen Kerst en 

Nieuwjaar vervallen de judolessen. Alle overige schoolvakanties gaan de lessen gewoon 
door. 
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